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Dieses dünne, aber mit Mühe und 
persönlichem Einsatz entstandene Heft 
s o l l dem Teilnehmer einen h e i t e r e n 
Rückblick auf d i e diesjährige Ausgabe 
unseres f a s t schon t r a d i t i o n e l l e n S i l 
v e s terlagers auf der Planai b i e t e n . 
Für die l e i d e r n i c h t dabeigewesenen 
M i t g l i e d e r unserer Rotte - und das wa-

• ren heuer re c h t v i e l e - möge es einen 
gewissen Eindruck v e r m i t t e l n , was es 
mit jenem geschichtenumwobenen Lager 
auf s i c h hat, und was im w i r im be
sonderem i n den zehn Tagen, die w i r 
dieses Jahr auf'unserer' Almhütte am 
Fastenberg b e i Schladming verbracht 
haben über die Bühne gingen ließen. 

Es war für uns Teilnehmer wieder 
einmal e in Erlebnis m it eigener Dy
namik. .-Bestimmend :für die Atmosphäre, 
die heuer auf der Planai geherrscht 
hat, waren sicher die Persönlichkeiten, 
die mit dabei waren, doch wurde die 
W i r k l i c h k e i t auf der Planai auch durch 
das mitbestimmt', was etwas verschwom
men und unklar der "Mythos Planai" be
zeichnet wurde. Dieser Ausdruck kam 
heuer zum ersten Mal vor, doch er be
sc h r e i b t anscheinend genau das was die 
Planai unter Ausschluß i h r e r Teilnehmer 
ausmacht. 
Das nun nachfolgende Gedicht s o l l nun 
eine l y r i s c h e Einstimmung für diese 
Nachlese über eine Woche tur b u l e n t e n 
Treibens, aber i n auch i n hohem Maße 
nachdenklicher Reflexion, sein 

T.H.'89 

B ER GME L T Z e i t f i n d e n , Ruhe f i n d e n . 
Den A l l t a g vergessen, die Untätig
k e i t dulden, zurückdenken. 

Aber es i s t das Erleben, die Gemein
scha f t , das Zeithaben, das ebenso 
verbindet. Und die Aussicht auf das 
nächste Jahr, die die Erinnerungen 
weckt, die Erwartungen stärkt, die 
Vorfreude e n t f e s s e l t . 

Und verl o r e n i n der Tiefe der Ge
danken türmen si c h l u f t i g e Wolken 
über schneebedeckten G i p f e l n . 

NID 
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Etwas zerbrechliche Debütantin mit Wurm „. Anja 
Ausdauernde Sängerin und Königin der Nacht Babsie 
S c h l a g f e r t i g e r Nachwuchs mit Sonnenschein. Barbara 
Zumindest t e i l w e i s e entmachtete Küchenchefin... Beate 

Schilehrer sine spe im Schlafrock F l o r i a n 
Planaineuling, spät aber doch. Franz 
Strahlende Genußschifahrerin. . Gudrun 
Der s t i l l e Mann mit der Power. Heinz 
Unser fleißigster Holzhacker mit Stimme & G i t a r r e . Leo 
Nostalgischer Musikliebhaber, ansonsten doofer Nachtvogel.Stephan 
Keksiges Geburtstagskind mit Teddybär x 2...... Susan 
. . . (kein Kommentar) Thomas 
Genial wie immer, diesmal mit zottigem Sprachrohr......... Werner 

Eisbär, schneeweiß und h e r z i g . . . . . . . . Antonia 
A l t e r ehrwürdiger Handtaschenteddy..... August 
Wohlerzogener Mausebär im Brusttaschenformat.... Bruno 
Der Wurm, a l l e r d i n g s mit Mundgeruch. Cuno 
Zigarrenrauchende Boxermaus. Leopold 
W i l l n i c h t gehaut werden Lukas 
Ganz großer Bär im Hintergrund Paddington 
I n d e f i n i t e s Kuschelwesen mit Mähne Urmel 

Pistenkönigin mit geregeltem Lebenswandel C h r i s t i n e 

außerdem noch 
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Dündig kurz & bündig kurz & bündig 

S k i - T r e a s u r e Hunt X 
Dieses Jahr kam es b e i diesem f a s t t r a 
d i t i o n e l l e n Programmpunkt zu k e i n e r l e i 
Handgreifkichkeiten, w e i l die genialen 
Organisatoren dieses Spiele - Stephan 
und Werner, die einzigen doofen Vögel 
auf der Planai - schon i n der Planung 
auf einen n i c h t a l l z u wettkampfbeton
ten Aufbau achteten und den Einsatz 
a l l e r Gewalt unterbanden. Die S p i e l i 
dee war es einem Alchimisten vom Hofe 
Rudolfs I I . beim Wiederfinden des Re
zeptes zur Golderzeugung zu h e l f e n . 
Davor mußten die angehenden Laboranten 
i h r e a l c h i m i s t i s c h e n Fähigkeiten unter 
Beweis s t e l l e n und die Grundstoffe der 
Golderzeugung herbeischaffen (Erde,Feu
er, Wasser, L u f t ) . Daraufhin mußten von 
verschiedenen L i f t w a r t e n die E i n z e l t e i l e 
der Formel eingesammelt werden. A l l das 
und noch einige andere Aufgaben waren 
die Grundlagen der Bewertung. 
Die Ski-Treasure-Hunt dauerte f a s t einen 
tag und war insgesam gesehen e i n großer 
E r f o l g und sehr unterhaltsam. 

E r & S i e L a u f 
Ein etwas kürzerer aber dennoch sehr l u s 
t i g e r Schiwettkampf war der paarweise 
ausgetragene Er&Sie Lauf. Bei v i e r Sta
t i o n e n entlang der Piste mußten die Paa
re t e i l w e i s e recht außergewöhnliche Auf
gaben erfüllen.Es waren Knöpfe anzunähen, 
Orangen mit Handschuhen zu schälen und 
zu essen, Partnerinnen mit L i p p e n s t i f t 
zu verschönern und eine Strecke zu zweit 
auf nur zwei Schiern zurückzulegen. Auch 
diese Aktion h a t t e e i n gutes Echo bei den 
Teilnehmern. 

Das Nachtgeländespiel 
E i g e n t l i c h war diese Aktion für die S i l 
vesternacht vorgesehen, aus organnisa-
tionstechnischen Gründen fand s i e aber 
e r s t am I9;zten Abend s t a t t . 
Es ging darum, daß eine Gruppe von Steu
erfahndern Schwarzgeld aufspüren muß,um 
es sicher i n i h r e Zentrale zu bringen. 
I n dieser großen Gruppe, die einer ge
legeten T o i l e t t p a p i e r s p u r zum Geldkof
f e r f o l g e n müssen, g i b t es a l l e r d i n g s 
d r e i S t e u e r h i n t e r z i h e r , die genau wis
sen, wo das Geld l i e g t . Deshalb müssen 
sie s i c h möglichst unauffällig von der 
Gruppe d i s t a n z i e r e n , damit s i e die Koh
l e möglichst unauffällig auf die Schwei
zer Bank bringen können. Dank der ent-

•z & bündig..... kurz & bündig kurz & bündig. 

Susans G e b u r t s t a g X 
G r a t u l i e r t wurde zwar schon i n der Nacht 
auf i h r e n Geburtstag am 3.1., die eige n t 
l i c h e Feier fand aber e r s t am d a r a u f f o l 
genden Abend s t a t t . Nach dem Galadiner 
gab es eine Geburtstagstorte mit Stern
s p r i t z e r n und w i r überreichten unserer 

l i e b e n Susan einen Schneeweißen Teddy
bären . Nach der grundsätzlichen E i n s i c h t , 
daß er eine "Sie" i s t , wurde schließlich 
der Name Antonia beschlossen.Das Geburts
tagskind s t r a h l t e , besonders nach Genuß 
von rotem und weißen Glühwein. 

D i e S i l v e s t e r n a c h t 
Jede Nachtauf der Planai i s t etwas Beson
deres , die Si l v e s t e r n a c h t i s t jedoch der 
absolute Höhepunkt. Nachdem w i r schon im 
Ort unten bemerken mußten, daß die einge
plante Messe i n der Schladminger P f a r r -
krche schon eine Stunde vor unserem Er
scheinen begonnen h a t t e , fuhren wieder zu 
unserer Hütte zurück, um oben einen be
s i n n l i c h e n Spaziergang zu machen. Den we
niger besinnlichen Abschluß dieses nächt¬
Ausgangs war e i n Rodeln auf Müllsäcken 
auf dem Hang h i n t e r unserem Haus. 
Inzwischen war das Abendessen schon f a s t 
f e r t i g , welches,um eventuellen S e k t l e i 
chen vorzubeugen, ziemlich üppig g e s t a l 
t e t war. Um die Wartezeit bis zwölf zu 
verkürzen beschäftigten w i r uns mit e i n i 
gen Orakelspielen. Genau zum Jahreswech
s e l K n a l l t e n die Sektkorken und nach ers
ten Glückwünschen tanzten w i r zu den Klän
gen des Donauwalzers i n s neue Jahr. 
Im Laufe des Geschehens rann o r d e n t l i c h 
v i e l Sekt unsere durstigen Kehlen hinun
t e r , was auf so manchen von uns uns unü
bersehbare Auswirkungen hatte - wobei es 
dieses Jahr n i c h t einmal so sehr der Nach
wuchs war, der zur Sektvernichtung über
d u r c h s c h n i t t l i c h b e i t r u g . Insgesamt waren 
es 7,5 1 dieser schäumenden Flüssigkeit, 
der w i r innerhalb von 3 Stunden den Garaus 
machten. 
Am Ersten s c h l i e f e n w i r v o r e r s t lange.da
nach h a l f uns e i n kräftiges Brunch wieder 
auf die Beine bzw. Schi. Am Abend holten 
w i r schließlich den versäumten Meßbesuch 
nach. 
stehenden Verwirrung, war es für einen 
Steuerfahnder n i c h t schwer auf Nimmer
wiedersehen zu verschwinden. Er konnte 
auch deshalb n i c h t mehr gefangen werden, 
w e i l die andern beiden i n der Gruppe das 
endgültige Chaos s t i f t e t e n 
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Im folgenden veröffentlichen w i r den Original-Beipacktext eines Medikamentes, dessen 
Anwendung s e i t seiner Entwicklung phänomenale Wirkungen z e i g t : 

P l a n a i o f e r i o n 

Zusammensetzung: 
P l a n a i o f e r i o n enthält 14 Ranger und Rover, abgepackt i n einem 

a l t e n Bauernhof. Die Ranger und Rover werden durch Zugabe von 
Müsli, Kordon-bleu und anderen hochwertigen F u t t e r s t o f f e n zur 
v o l l e n Wirksqmkeit gelangen. 
Eigenschaften und Wirkungen: 

Pharmakologische Studien haben P l a n a i o f e r i o n a l s hochwirksames 
Schifahrpräparat ausgewiesen. P l a n a i o f e r i o n hemmt die Nebenwirkun
gen von chronischem S c h i f a h r d e f i z i t durch d i r e k t e Einwirkung von 
Schnee auf die B r e t t l u n t e r s e i t e . K l i n i s c h e Studien bestätigen aus
serdem den e f f e k t i v e n sicheren Einsatz von Olanaioferion b e i der 
Behandlung von akutem und chronischem Vorweihnachtsstreß. 
In d i k a t i o n e n : 

Akutes S c h i f a h r d e f i z i t , das mit anderen Maßnahmen (Joggen, Rad
fahren, Ski-TV-Übertragungen,...) n i c h t zum Abklingen gebracht wer
den kann und b e i dem die Verabreichung von Privatschiurlauben n i c h t 
i n d i z i e r t i s t . 

Bei chronischer Lagersucht h i l f t P l a n a i o f e r i o n Entzugserschei
nungen a l l e r A r t (z.B. entrücktes Tagträumen i n Klassenzimmern und 
Hörsälen) zu dezimieren. A l l e r d i n g s können bei Verabreichung von 
zu hohen Dosen auch solche Tagträume i n d i z i e r t werden! 
Nebenwirkungen: 

Gedehnte und eingerissene Bänder im Daumen- sowie im Kniebereich, 
dermatische Grindbescichtung, g e l e g e n t l i c h postalkoholisches Epi-
dermisglühen (insbesondere b e i jüngeren Patienten!) 
Überdies konnten kappute Gaslampen und z e r k r a t z t e Schibeläge i n 

großen Zahlen f e s t g e s t e l l t . Weiters kann es zu einer empfindlichen 
Störung des Spachzentrums ('Morbus Wöäähh') kommen. 
Kontraindikationen: 

B r o n c h i t i s sowie unspezifische V i r u s i n f e k t i o n e n 
L e r n f a u l h e i t i n der Vorweihnachtszeit 
somatische Sauberkeitshysterie 
A l l e r g i e gegen k a l t e Umschläge und Gewänder 
Autimus und Unflexibilität 

Dosierung: 
Für Patienten im Ranger und Roveralter p r i n z i p i e l l e i n Planaio-

feron jährlich um S i l v e s t e r . Es wurden aber auch schon mit öster
l i c h e r Behandlung ausgezeichnete Erfolge e r z i e l t . 
Besondere Hinweise: 

P l a n a i o f e r i o n kann nur s e l t e n mit anderen Ferionen kombiniert 
werden. Nicht zielführend,, j a sogar kontraproduktiv i s t die g l e i c h 
z e i t i g e Einnahme vo P l a n a i o f e r i o n und Lerndosen j e d e r Quantität. 

Darf nur an Ranger und Rover abgegeben werden! 
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Im folgenden nun die Erlebmisse und Eindrücke einer altbekannten Ranger, die a l l e r d i n g s 
e r s t heuer i h r e Planaipremiere h a t t e : 

P l a n a i 88/89 

Ich weiß e i g e n t l i c h n i c h t wann das'Abenteuer P l a n a i 1 für mich begonnrn hat. Wahrschein
l i c h schon im l e t z t e n Herbst, a l s i c h b e i den Vorbereitungen für das S i l v e s t e r l a g e r 87/88 
m i t h a l f . Durch widrige Umstände, sowie andere Urlaubspläne war i c h gezwungen, meine Neu-̂  
g i e r auf einen der Höhepunkte des Ra/Ro-Lebens zu zügeln und auf das nächste Jahr zu 
hoffen. Die meisten, die mit f u h r e n , fuhren n i c h t zum ersten Mal. Ich ha t t e das Gefühl, 
daß a l l e s , was auf der Planai gemacht w i r d , entweder schon einmal da war oder genau vor
herbestimmt i s t . 

Die Erzählungen, Photos und A r t i k e l , d e i mir nach den Weihnachtsferien zu Gemüte ge
führt wurden, bestätigten mich i n dieser Annahme. Mit gemischten Gefühlen, aber ungeheu
r e r Vorfreude f i e b e r t e i c h daher dieser Planai entgegen. 

Endlich war es soweit ! 

Am Bahnhof i n Schladming überfiel mich auch noch meine s t a r k unterdrückte S c h i f a h r l e i 
denschaft: es roch nach Schnee, die Berge waren zwar n i c h t t i e f aber doch verschneit, 
und auf den Pisten sah man ei n i g e unentwegte Urlauber-, die e i n d e u t i g bewiesen, daß Schi
fahren i e r möglich wäre. 

Bekanntlich g i l t der erste Eindruck a l s einer der w i c h t i g s t e n , und deshalb möchte i c h 
diesen meinen e in bischen eingehender s c h i l d e r n : 
Man fährt vom Bahnhof mit dem Pfadi-Bus eine kurvenreiche Straße bergauf und plötz

l i c h r u f t C h r i s t i : " J e t z t l i n k s ! " , man wendet den Kopf und s i e h t s i e über s i c h : d i e Aig
ner-Alm, die "Planai" s c h l e c h t h i n . 

Über einen s t e i l e n Weg gelangt man bis zum Haus. Ebendieser wi r d s i c h im Laufe der Wo
che i n einen reinen Eiskanal verwandeln. Im Haus i s t es z i e m l i c h dunkel, und die Augen i 
brauchen e i n i g e Z e i t , um si c h vom strahlenden L i c h t der Sonne, das noch dazu vom weißen 
Schnee r e f l e k t i e r t w i r d , an die Dunkelheit zu gewöhnen. So düster es auch sein mag.wirkt 
es h i e r keineswegs u n f r e u n d l i c h . Nach einer gründlichen Hausdurchsuchung r i c h t e t e n w i r . 
uns im oberen Stockwerk häuslich e i n . Ein (wie immer) h e r r l i c h e s Abendessen und die Ver
lesung der Hausordnung f o l g t e n . Die Gespräche waren für jemanden, der noch nie auf der 
P l l a n a i war zwar l u s t i g anzuhören, aber doch etwas e i n s e i t i g . Jeder zweite Satz f i n g an 
mit "Ja, l e t z t e s Jahr war das so", oder "Vorle t z t e s Jahr haben w i r das so gemacht". n 
Der Satz "Du b i s t das erste Mal h i e r , du hast noch überhaupt keine Rechte!" wahr wohl 
der G i p f e l . (Wie i c h später e r f u h r , war er doch n i c h t so böse gemeint, wie er geklungen 
hat t e . ) 

Bevor i c h am ersten Abend i n s Bett ging, s c h a f f t e i c h es, a l l e Bedenken und "mixed emo-
t i o n s " von mir zu schieben. I c h sagte mir, daß morgen a l l e s anders aussehen w i r d und daß 
i c h sicher auch der Faszination der Planai e r l i e g e n werde. 

Und so kam es dann auch. 
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Beim ersten gemeinsamen Frühstück überkam es mich schon, beim Schifahren auf den sonni-
: lügen Pisten, beim Mittagessen auf der Lärchkogelhütte,...den ganzen Tag bei herrlichem 

Wetter unterwegs,* e i n wunderbares Leben. 
Wenn man sich auf der Planai e r s t einmal zu Hause fühlt, vergehen die Tage wie im Flug, 

obwohl j e d e r Tag ein neues Abenteuer i s t . Ski-Treasure-Hunt, ins Schwimmbad und zum Nie-
i ' d e r l gehen, beim Er&Sie mit dem ausgelosten Partner Orangen schälen und essen, Walzer 

tanzen, Snowboardfahren, tiachtgeländespielen, etc Aber n i c h t nur die Programmpunk
t e werden auf der Planai zum 'Erlebnis', auch das Zusammenleben mit Leuten, die man sonst 
nur einmal i n der Woche oder b e s t e n f a l l s e i n Wochenende lang s i e h t , was sicher n i c h t ge
rade einfach i s t , s t e l l t eine Erfahrung für s i c h dar. Doch mit a l l s e i t i g e m guten Willen 
wirdjdas Zusammenleben auf dieser Hütte zu einem Gemeinschaftserlebnis. Das Wahrmachen 
dieser Möglichkeit und die daraus entstehende Atmosphäre, das i s t P l a n a i . 



Planai-Naehlese 

Vorbereitung 9 1/2 Wochen 

P l a n a i i n F i l m t i t e l n 

Arbeitsgruppen Denn s i e wissen n i c h t was s i e tun 
Einheizen Fahrenheit 451 
Offene Türe Manche mögen's heiß 
Schlafraum Zimmer mit Aussicht 
Flo Der Mann, der z u v i e l wußte 
Frie r e n im Schlafsack Gottes vergessene Kinder 
T r i v i a l P u r s u i t Die Schlacht der Giganten 
T o p f e r l - L i f t No Way Out 
Kuno Stop Making Sense 
Mörderspiel Chronik eines angekündigten Todes 
Er & Sie-Lauf Ein F a l l für Zwei 
Zwiebelschneiden Auch Helden können weinen 
S i l v e s t e r s p i e l Schweigen im Walde 
Thomi Die unerträgliche L e i c h t i g k e i t des Seins 
Frühstück Die Helden sind müde 
'Abwascdienst! ' Stimme des Grauens 
Leo Do I t Yourself - Das Geheimnis meines Eefolges 
Sternenhimmel Die Reise i n s Ich 
Beate Meisterkochen 
Türstöcke Die im Dunkeln s i e h t man n i c h t 
N i e d e r l Der Mann, von dem man s p r i c h t 
Gesichtsbad 20.000 Meilen unter dem Meer 
Schlechtwetter Vom Winde verweht 
Sektrausch (Wer?) S p i e l mir das Lied vom Tod 
D o p p e l s t o c k t o i l e t t e . . Zur hölle und zurück 
Schifahren F i r e and Ice 
Katze im Schlafsack Die unsichtbaren K r a l l e n des Dr. Marbuse 
Helpferer Waldheimat 
Gondelfahren Im Ki t t c h e n i s t kein Zimmer f r e i 
Susans Geburtstag Ich war neunzehn 
Singen Hundert Meisterwerke 
Heimfahrt Endstation Sehnsucht 
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Im folgenden B e r i c h t unseres a l l e n ans 
Herz gewachsenen Cuno läßt sich e i n 
Eindruck gewinnen, wie unseren Beglei
t e r n aus F e l l und Plüsch das heurige 
S i l v e s t e r l a g e r auf der Planai g e f a l l e n 
hat: 

"PLANAI - dieses Wort hörte i c h nach 
Weihnachten z i e m l i c h oft,natürlich war 
i c h wie jederneugierige Wurm gespannt, 
was wohl h i n t e r diesem B e g r i f f s t e c k t . 
Daß er einen Ort bezeichnet, hatte i c h 
ziem l i c h s c h n e l l herausgefunden, also 
h o f f t e i c h , daß mich Anja d o r t h i n m i t 
nehmen werde. Was für eine Freude war 
es,als i c h schließlich am 28.12.in e i 
nen Rucksack v e r s t a u t wurde, von dem 
ich wußte, daß er mich an diesen ge
heimnisvollen Ort bringen werde. 
Während der langen Bahnfahrt machte 

i c h zaghaft aber doch meine ersten Be
kanntschaften, insbesondere mit einem 
jungen Mann, der mich verzückt i n s e i 
ne Arme schloß und mit mir, der i c h an 
seiner Schulter r u h t e , e i n s c h l i e f . Bei 
dieser Umklammerung wurde mir das ers
t e Mal bewußt, was mir als Kuschelwurm 
i n den nächsten zehn Tagen a l l e s noch 
bevorstehen w i r d . Nachdem mich die wär
menden Arme wieder freigegeben hatten, 
wurde i c h den anderen v o r g e s t e l l t . I h r 
anfängliches Lachen ließ mich zuerst 
an meiner Person z w e i f e l n . Durch Zuru
f e , wie " I s t der aber he r z i g ! " , e r l a n g 
t e i c h aber zumindest einen T e i l mei
nes m i t t l e r w e i l e unerschütterlichen 
Selbstvertrauens wieder. 
Nun möchte i c h Euch einiges von j e 

ner Woche erzählen, die i c h auf einer 
netten Hütte mit einigermaßen netten 
Leuten verbracht habe. Der Aufenthalt 
auf der Planai kann a l l e i n schon des
wegen als schön bezeichnet werden,weil 
jeden Tag die Sonne schien -ja,ja,wenn 
Engelswürmer r e i s e n ! Natürlich mußte 
i c h untertags auf der Hütte bleiben, 
da Anja mir i n Unkenntnis meiner ver
borgenen Fähigkeiten keine eigenen A l 
p i n s c h i gekauft h a t t e . Also s e t z t e i c h 
mich tagsüber auf die besonnte Bank an 
der Hüttenmauer. I c h wurde bald h e r r 
l i c h dunkelgrau, doch dieseFarbe i s t 
n i c h t a l l e i n auf die Sonneneinstrahlung 
zurückzuführen, sondern rührt von un
zähligen Küssen und Liebkosungen unhy
gienischer Pfadfinder her - WÖÄÄHH !!! 
Jeden Abend wurde mir genau b e r i c h t e t , 
was si c h tagsüber auf Piste und Hütte 
a l l e s abgespielt hat. Es betrübte mich 
schon sehr, daß i c h a l s Wurm n i c h t b ei 
a l l den t o l l e n Aktionen,wie "SKI-TREA-
SURE-HUNT" und dem "ER UND SIE RENNEN" 

dabei sein d u r f t e . Nach langem B e t t e l n 
wurde mir schließlich ein Ausflug i n s 
Schigebiet g e s t a t t e t . D i e s war sehr i n 
teressant. Als i c h mich über die Witz
f i g u r e n , die sich auf den Pisten tum
meln, l u s t i g machen w o l l t e , wurde i c h 
mit einigen strengen Ermahnungen zum 
Schweigen gebracht.Dieser Sport dürfte 
j a eine ziemlich ernste Sache sein. Da 
mich dieser Tag überaus,anstrengte,be
schloß i c h die nächsten Tage zu Hause 
zu bleiben. Doch i n den nächsten Tagen 
geschah es, daß meine h e r z a l l e r l i e b s t e 
Anja i n einen S c h i u n f a l l v e r w i c k e l t 
wurde und sogar zum Onkel Doktor i n s 
S p i t a l mußte.In dieser schweren Stunde 
konnte i c h s i e natürlich n i c h t a l l e i n 
lassen. Die Krankenschwestern d o r t wa
ren n i c h t ohhe.sodaß i c h es n i c h t l a s 
sen konnte ihnen nachzupfeifen.Eigent
l i c h war es von Anja und Babsie n i c h t 
n e t t mir diesen Spaß zu verb i e t e n . 

Sehr t r a u r i g war es auch am 6.1.,als 
w i r von der Planai Abschied nehmen muß
t e n . Für mich als Planaineuling waren 
es wunderschöne zehn Tage,in denen i c h 
v i e l e Freunde gefunden habe. Ich habe 
mich sehr gut e r h o l t , aber nächstes Jahr 
werde i c h Freunde, Frau und Kinder m i t 
nehmen, damit n i c h t nur i c h abgeknutscht 
werde. Denn in, der rührenden Abschieds
szene am Wiener Westbahnhof wurde be
schlossen: Ohne Cuno keine Planai !! 

a u « * ? 
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Ra&Ro S i l v e s t e r l a g e r P l a n a i 1988/89 

28.12.'88 - 6.1.'89 

SPEISEPLÄN 

' Frühstück *) 1 ' Mittagessen 2 ) Abendessen 

28.12. F r a n k f u r t e r , Curryhuhn mit Reis; 28.12. Käsetoast Pfirsichkompott 

29.12. Müsli Käsespätzle, Gurkensalat; 
J e l l y mit Früchten 

30.12. Porridge Tirolerknödel mit Sauerkraut; 
Topfencreme 

31.12. Pancakes Gemüsesuppe; Salatbar; 31.12. Pancakes Tiramisu 

1 1 Brunch: Toast, Orangensaft, Cordon Bleu, Erdäpfelsalat; 
-L . JL . Ham and Eggs, gebr. Speck usw. Bratäpfel 

2.1. Porridge Hirselaibchen, gemischtes Gemüse; 
Custard mit Hibeersauce 

3.1. Riebel Spaghetti mit versch. Saucen; 
Geburtstagstopfentorte 

4.1. Müsli Brunswick Stew; 
Joghurt & Obstsalat 

5.1. Porridge Tomatensuppe; 
Topfenknödel mit Zwetschgenröster 

6.1. Müsli 

*) außerdem jeden Tag Kaffee , Tee,Kakao, Brote, Margarine, Marmelade 
2 ) wenn n i c h t anders erwähnt 

r i e g e l , Obst 
: Lunchpaket (Brote, , Scoko- und Müsli-

- 10 -



'88 P l a n a i - N a c h l e s e 

TIRA-MI-SU 

oder Z i e h mich h i n a u f oder Heb' mich a u f 
oder Nomen e s t omen 

Daß "Tira-mi-su" auf Deutsch "Zieh mich hinauf" heißt, r e g i s t r i e r t kaum jemand, außer 
er nimmt sein Dessert einmal ( u n f r e i w i l l i g ) beim Wort. An dieser S t e l l e möchte i c h un
serer l i e b e n BabsiE e i n herz l i c h e s Dankeschön aussprechen, die mir mit i h r e r Schwung
v o l l e n A rt zu diesem Ber i c h t verholfen hat. 
Es begab s i c h an einem j e n e r seltenen Tage, an denen für einen T e i l von uns Wasch

tag im Hallenbad war. Wir Daheimgebliebenen hatten daher Unmengen von Z e i t e i n aus
geklügeltes Diner mit Liebe und Hingabe vorzubereiten. Das Tüpfelchen auf dem "i" 
s o l l t e e i n Tira-mi-su d a r s t e l l e n . Eine geeignete große,rechteckige Pfanne wurde ab
wechselnd mit. Kaffee-Rum-trunkenen Biskotten und einer mit Ei v e r f e i n e r t e n Mascari-
rinocreme ausgelegt. Als an der Pantscherei B e t e i l i g t e möchte i c h darauf hinweisen, 
daß die Zubereitung ziemliche Anstrengung kostete. Czwicky und i c h verbrannten uns 
permanent mitheißem Kaffee und vom Rühren des Mascarino bekamen rührt ein Muskelka
t e r im rechten Oberarm her. Nachdem w i r uns ca. eine Stunde damit g e s p i e l t hatten, 
war das Baby end l i c h p e r f e k t . Es f e h l t e nur noch eine großzügige Schichte Kakao und 
das Tira-mi-su war f e r t i g zum K a l t s t e l l e n * ) . Der bestgeeignete Platz dazu war auf der 
großen M a t e r i a l k i s t e i n der Speis' und i c h s t e l l t e behutsam die Pfanne auf deren Dek-
k e l . 

Dieser Platz war aber anscheinend doch n i c h t so gut gewählt. Aber woher hätte i c h 
denn wissen s o l l e n , daß Babsie aus gerechnet i n dieser Kiste nach einer Gaskartusche 
suchen würde. Und daß s i e si c h dabei nur auf ih r e n Tastsinn verlassen würde, w e i l s i e 
es für zu umständlich h i e l t , eine Lampe i n diesen s t o c k f i n s t e r e n Raum mitzunehmen? 
Wie n i c h t schwer zu erraten i s t , wurde unser Tira-mi-su i n den nächsten Sekunden e i n 
Opfer i h r e r e i f r i g e n Bemühungen i n der Kiste eine Kartusche zu fin d e n . Die Pfanne r u t 
schte f a s t widerstandslos vom Deckel und landete dahinter auf dem Boden. Wer die Speis 
auf der Planai kennt, weiß wie a p p e t i t l i c h die Beschaffenheit dieses Bodens i s t . Nun, 
wer w i r d denn schon so sein, e i n bißchen Dreck hat noch niemanden geschadet. Kurzent
schlossen g r i f f Leo zu zwei Küchenspachteln, mit denen er das Tira-mi-su f e i n säuber
l i c h und haarscharf über dem Boden aufnahm und wieder über die Pfanne zurücklegte. 
Über die etwas verunglückte aüßere Form der:zurückgelegten Masse meinte er nur: "Das 
verkaufen w i r ihnen am besten a l s k r e a t i v e S p i e l e r e i des Köchteams." 

Soviel i c h weiß hat das Tira-mi-su doch geschmeckt, oder??? 

') Bemerkung am Rande: " K a l t s t e l l e n " heißt noch lange n i c h t " k a l t machen". 
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R e f l e x i o n • 

Auch auf diesem Lager haben w i r uns a l l e am l e t z t e n Abend versammelt, um Rückschau zu 
halt e n auf die vergangene Woche. Wir brachten p o s i t i v e und negative Eindrücke und 
Geschehnisse zur Sprache,-damit w i r gegenseitig unsere Gedanken austauschen und damit 
w i r für kommende Lager eine Basis für Verbesserungsvorschläge haben. 

p l u s + m i n u s 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

gute Vorbereitung (unaufgefordert) 
sehr überschaubar, harmonisch 
geringe Teilnehmerzahl 
gemeinsames Essen an einem Tisch 
große Familie 
nur Teilnahme a k t i v e r RaRo 
Optimum - wenig Teilnehmer, sehr i n t e n s i v 
ausgezeichnetes Wetter 
räumliche Beschränkung - keine Gruppenbldg. 
Mythos l e b t 
gemeinsames Frühstück 
keine ätzenden Bemerkungen zum Notieren 
"Highlighf'-Speiseplan 

f-Abwaschaktionen im Freien 
gute Stimmung, erholsam 
" p o s i t i v überrascht" 

wenig "Action" - etwas schläfrig 
Silvesterabend "verbesserungsbedürftig" 
"Danebenstehen":der ;neu Überstellten, 
vor allem keine moralische Stütze der 
Jüngeren 
"Vermeiden schlechter Stimmung" 
wenig Spiele im Umlauf 
untätiges Herumliegen 
Mythos Planai ?? 

•HHHHHHHHHHHHH 
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Planai-Hymnus 

Und der Berge, Land v o l l Sonne 
Land im Ennstal - uns're Wonne, 
Land, das keiner lassen kann, 
Nur eines gern w i r vor d i r zögen, 
Deinem Brunnen, Schweinetrögen, 
Eine warme Badewann, 
Eine warme Badewann. 

Heiß umfehdet, w i l d u m s t r i t t e n , 
Liegst meinem Denken du i n m i t t e n . 
Geb mich starkem Sehnen h i n , 
Wirst nach schönen Schifahrtagen 
Mitzwanzig k i l o Wasch' beladen: 
Heißgeliebte Waschmaschin', 
Heißgeliebte Waschmaschin'. 

Doch: mutig i n die neuen Zeiten, 
Frisch gebadet laßt uns s c h r e i t e n , 
Auch der Cuno s e i dabei, 
Einig laßt i n h e l l e n Chören, 
Fastenberg d i r Treue schwören: 
Auf ein nächstes Mal Planai! 
Auf e in nächstes Mal Planai! 

mm 
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